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PRESENTAZIONE PROGRAMMA 

La patologia nodulare tiroidea è di frequente riscontro 
nella popolazione e la sua incidenza è in ascesa espo-
nenziale; secondo le recenti evidenze oltre 6 persone 
su 10 presentano un nodulo tiroideo all’esame ecogra-
fico (Linee guida  AACE/AME/ETA 2016).  

Le forme nodulari maligne variano dal 5% al 15% dei 
casi e sono rappresentate per lo più da carcinomi diffe-
renziati ad ottima prognosi. In questo panorama si assi-
ste ad un sempre più crescente ricorso a visite speciali-
stiche, ecografie tiroidee ed agoaspirati con modalità e 
tempistiche non sempre ben definiti  sia per i pazienti 
che per il personale sanitario. Per un corretto inquadra-
mento di tale patologia è quindi importante il confronto 
e l’integrazione delle diverse figure coinvolte nella ge-
stione del nodo (dai  MMG fino agli specialisti ospeda-
lieri e ambulatoriali).  

Il convegno si pone come obiettivo, attraverso un  
aggiornamento sullo stato dell’arte ed una revisione 
critica delle recenti linee guida, la condivisione di un 
percorso clinico- diagnostico e terapeutico atto a  
migliorare l’appropiatezza, a garantire omogeneità di 
cura e ottimizzare le risorse a disposizione nel nostro 
territorio. 

 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

Dott. Moreno Scevola 
Direttore U.O.C. di Medicina Dolo  
Aulss 3 Serenissima  

Dott.ssa Francesca Sanguin 
U.O.C. di Medicina Dolo  
Aulss 3 Serenissima  

In fase di accreditamento ECM. 

RELATORI  E MODERATORI 

♦ Andrea Carraro - Azienda Ulss 3 Serenissima  
♦ Alberto Cester - Azienda Ulss 3 Serenissima  
♦ Dorino Danieli - Azienda Ulss 3 Serenissima  
♦ Carlo De Riva - Azienda Ulss 3 Serenissima  
♦ Silvia Garelli - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Licia Laurino - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Maurizio Merico - Azienda Ospedaliera  

Universitaria di Padova  
♦ Caterina Mian - Azienda Ospedaliera  

Universitaria di Padova  
♦ Emiliano Nisi - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Andrea Nogara - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Anna Patalano - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Alessandro Pinzani - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Fabio Presotto - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Massimo Puato - Azienda Ulss 3 Serenissima  
♦ Francesca Sanguin - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Moreno Scevola - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Mauro Schiesaro - Ospedale "Villa Salus" 
♦ Michele Sicolo - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Marta Soave - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Roberto Spinato - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Stefano Vianello - Azienda Ulss 3 Serenissima 
♦ Elisa Zulian - Azienda Ulss 3 Serenissima 

8.15 Registrazione partecipanti 

8.45 Saluti delle autorità  
Direzione Aulss 3 Serenissima, OMCeO Venezia 
Introduzione 
M. Scevola, S. Vianello 

I Sessione - La clinica del nodo  
Moderatori: F. Presotto, M. Scevola 

9.00 Le dimensioni del problema, il punto di vista 
dell’endocrinologo 
F. Sanguin 

9.15 Il punto di vista del medico di medicina generale 
D. Danieli 

9.30 Il laboratorio nel nodo tiroideo: quali esami e 
quando chiederli 
A. Nogara 

9.45 Discussione - La clinica del nodo 

II Sessione - La diagnosi del nodo  
Moderatori: C. De Riva, M. Puato 

10.00 L’ecografia: il grading di rischio e cenni di  
elastosonografia 
A. Pinzani 

10.15 L'agoaspirato ecoguidato: chi, quando e come 
eseguirlo 
A. Carraro 

10.30 La citologia tiroidea: luci ed ombre tra vecchie e 
nuove classificazioni 
L. Laurino 

10.45 Discussione - La diagnosi del nodo 

11.00 Coffee break 

III Sessione - La terapia del nodo  
Moderatori: A. Cester, M. Schiesaro 

11.15 La medicina nucleare: utilità diagnostica e  
terapeutica nel nodo tiroideo 
M. Sicolo 

11.30 Indicazioni alla chirurgia e cenni di tecniche 
R. Spinato 

11.45 Il follow up del nodo tiroideo benigno 
A. Patalano 

Sessione - Breaking news  
Moderatori: M. Merico, E. Zulian 

12.15 La terapia dell’ipotiroidismo: nuovi target e 
nuove formulazioni 
S. Garelli 

12.30 La iodoprofilassi in Veneto: a che punto  
siamo? 
C. Mian 

12.45 Tavola rotonda e take home messages  
Conduttore: M. Scevola, S. Vianello  
Discussant: A. Carraro, D. Danieli, E. Nisi,  
A. Pinzani, F. Sanguin, M. Soave,  

14.00 Chiusura lavori 

12.00 Discussione - La terapia del nodo 


