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Rispetto a Natale, contagi dimezzati e decessi ridotti a un quinto
Preoccupano la variante inglese e le forme piu aggressive del virus

[1 Covid uccide meno
e I'effetto-vaccino

Leoni: «Questa estate

ritorno alla normalita»

Quando ci sara il picco dei
contagi?
«Ciattendiamo un aumento fi-

gione. Sicuramente il prossi-
mo autunno sara molto diver-
so da quello passato. Lo stop

apenuriadidosiimpe-  no a fine mese. Per vedere ¢li ~ ad AstraZeneca ci ha ritardato
disceal pianodidecol-  effetti delle restrizioni, serve  dipochigiorni,iltemaoraéca-
lare. Eppure, questo  almeno una decina di giorni.  pireseriusciremo ad avere dei
iniziodicampagnavac-  Ad aprile 2020, la curva era  nuovivaccininei prossimi me-

cinale ha gia dato i suoi frutti,
quelli pit1 attesi: un calo, ora
veramente apprezzabile, della
mortalita. Negli ultimi 7 gior-
ni, il Covid ha ucciso 27 perso-
ne, nonostante i 2.254 conta-
gi. Nella settimana compresa
trail 27 dicembre e il 3 genna-
io, i contagi erano stati quasiil
doppio (4.462), ma i decessi
erano stati cinque volte quelli
di oggi. La spiegazione é piut-
tosto chiara: il contagio conti-
nua a diffondersi, mala prote-
zione con i vaccini della fascia
pitt anziana della popolazione
—dove il tasso di mortalita era
pili elevato — ha portato a un
drastico calo delle morti. Ne &
convinto Giovanni Leoni, pre-
sidente dell'Ordine dei medi-
ci, che, dopo mesi di battaglia
al fronte, apre finalmente uno
spiraglio di speranza nel no-
strofuturo.

Dottore, alla base del calo
deidecessicisonoivaccini?
«Sicuramente. Il calo & docu-
mentato dai numeri tra gli an-
ziani delle case di riposo e gli
operatori sanitari. In questo
senso, siamo i testimonial del-
labonta delle vaccinazioni».
Questo ha portato all’abbas-
samento dell’etd media dei
ricoveratiin Rianimazione?
«Si, ora entrano persone pitl
giovani, anche con forme piti
aggressive. Ma questo era un
effetto atteso della diffusione
della variante inglese, che ora
éprevalente».

scesa in maniera molto repen-
tina grazie al lockdown estre-
mamente rigido. A gennaio
2021, la discesa era stata pitt
morbida, perché anche le re-
strizionilo erano state. Il lock-
down é un’arma molto grezza,
che colpisce indiscriminata-
mente, ma & anche la pili sicu-
raed efficace».

Quali sono le altre variabili
ingioco, ora?

«Le varianti. Dalla nostra ab-
biamo la conoscenza assodata
delleregole el'efficacia deivac-
cini. Lo svantaggio, rispetto a
un anno fa, consiste proprio
nellamutazione inglese».

La campagna vaccinale do-
vra correre pilu velocemente
dellevarianti?

«E stata messa in piedi una
macchinaimponente. Da qual-
che giorno, sono scesi in cam-
po i medici di famiglia, poi ci
sono gli specializzandi, gli
odontoiatri, oltre naturalmen-
te ai dipendenti delle Usl. So-
noinviadiallestimentomoltis-
simi centri di vaccinazione in
giro per]'Ttalia».

Quando inizieremo a uscire
daltunnel?

«QOperatori sanitari e anziani
sono la dimostrazione di quel-
lo che potrebbe succedere. E
poicisono gli esempi diIsraele
e Gran Bretagna. Se riuscire-
mo adare un’importante acce-
lerazione, credo che potremo
tornare alla normalita questa
estate, al massimo a fine sta-

si,comelo Sputnik».
Epreoccupato dai “no vax”?
«Guardino le Rsa. Gli anziani,
estremamente fragili, dopo il
vaccino non si ammalano pitl.
La gente deve capire il valore
dei vaccini. Sono stati l'arma
contro il morbillo, il vaiolo ela
tubercolosi, ora lo sono contro
il Covid. Ripercorrendo il pas-
sato, sappiamo gia come an-
draafinire».
Come si sconfiggono le va-
rianti?
«Potra essere necessario ag-
giornare i vaccini, per adattar-
Ii alle nuove mutazioni, come
sifaognianno con l'antinfluen-
zale».
E una cura, oltre la preven-
zione?
«Sono state approvate le tera-
pie con gli anticorpi monoclo-
nali su pazienti dedicati e, nei
prossimi mesi, potrebbe esser-
ci un’accelerazione su questo
fronte. Forse saranno il futuro
della cura, ma é fondamentale
che la gente non si ammali piti
diCovid».
In quale “fase” ci collo chia-
mo, secondolei?
«lo guardo finalmente al fu-
turo con relativo ottimismo.
Al netto delle nuove infezio-
ni, la situazione & cambiata
drasticamente rispetto a Na-
tale. E forse la prima volta
che vedo aprirsi uno spira-
glio diluce».—
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IL CONFRONTO
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