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Il presidente Giovanni Leoni
chiarisce: «Si sta abbassando
I'eta media in cui si inizia
autilizzare la tecnologia
Serve molta attenzione»

Aumenta l'accessibilita alla
rete e di pari passo si abbassa
I'eta di chi naviga sul web. 11
problema riguarda anche
alunni delle scuole elementa-
ri o medie. Non & un caso che
il fenomeno dell’abuso di in-
ternet sia in costante aumen-
to tra giovani e giovanissimi.
«L/iper-connessione  tocca
una popolazione sempre pilt
vasta. I bambini non sono
esclusi, dato che l'abbassa-
mentodell’etdin cuisiiniziaa
utilizzarei dispositivitecnolo-
gici & ormaiunarealta consoli-
data» chiarisce Giovanni Leo:
ni, presidente dell'Ordine dei
Medici di Venezia che, attra-
versolaFondazione Ars Medi-
ca, ha proposto all'ospedale
di Mestre un convegno sul
vamping, la dipendenza not-
turna dasocial. Aispirarel'in-
contro un’indagine svolta tra
glistudenti del Coneglianese,
commentata insieme agli
esperti dei servizi per le Di-
pendenze delle Ulss Serenissi-
ma e Veneto Orientale. «Dal-

L'ORDINE DEI MEDICI

“Iper connessione”
Elementari e medie
non sono escluse

lo studio emerge quanto sia
necessario cheil progresso al-
la portata di tutti venga gover-
nato, soprattutto per il bene
dei pili giovani» prosegue il
dottor Leoni. Sotto i riflettori
ragazzi e adolescenti, di fatto
dimenticati durantelapande-
mia, che hanno fatto ricorso
in modo massiccio alla rete
nei mesi del lockdown e della
didattica a distanza. Un feno-
meno che ha portato a un in-
cremento del tempo in cui si
naviga tra Instagram, TikTok
e giochi online, molto spesso
sforando in orario notturno.
«Il miglioramento delle linee
wi-fie 'abbassamento dei co-
sti hareso disponibile pertut-

tiil collegamento full time»ri-
leva Leoni, «'immersione nel
mondo artificiale sembra pitt

gradevole della realta. In tale
situazione il Covid ha incre-
mentato il tempo di connes-
sione in particolare di notte
quando si & meno controllati
inambito familiare. Educazio-
neecontrollo, main particola-
rel'esempio, sonofondamen-
tali tanto il web quanto peril
fumo disigaretta». —
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