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Palti: «L'unica
verarisposta
e la quarantena»

di Marco Bonet

%

1 Coronavirus & sicura-
<] mente piul contagioso
della Sars, con le sue 85 mila
persone infette, il 9gg9% delle
quali in Cina, ma il virus non
viaggia nell'aria, se non per
uno-due metri a partire dal
malato». Cosi il virologo di fa-
ma internazionale Giorgio
Palli. «La quarantena - ag-
giunge- ¢ 'unica vera rispo-
Stax. apagnab

Pali: «La quarantena
e I'unica vera risposta
Un giorno sparira»

11 virologo: «Non € Ebola e non ¢ nemmeno I'Aviaria»

Farmaci e vaccini La previsione
Davanti ad un virus O si estinguera come la
per cui non ci sono né Sars, con I'isolamento,
farmaci né vaccini l'unica oppure il virus diventera
risposta é la quarantena  endogeno all'uomo,
e I'isolamento. Attenti finendo per tramutarsi
ai contatli ravvicinati in un raffreddore
di Marco Bonet infetti». nirla”. C’¢ un solo valore ge-

«Vo’ Euganeo ¢ una piccola
comunita, immagino si cono-
scano tutti. Se qualcuno é en-
trato in contatto con un cine-
se, & bene faccia subito il tam-
pone. E lo stesso deve fare chi,
pur non avendo avuto contatti
coni cinesi, manifesta febbre,
tosse, congiuntivite. Gli altri
possono stare tranquilli, pur
rimanendo sempre vigili. Nel
frattempo le autorita preposte
assumeranno tutte le azioni
necessarie, con controlli a
tappeto utili ad individuare i
contatti avuti dai due soggetti
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Giorgio Palu, virologo di li-
vello internazionale, gia pre-
sidente delle Societa Europea
ed Ttaliana di Virologia, invita
a non drammatizzare: «Coro-
navirus non é Ebola, non é
Zika, non é I'Aviaria».

Eppure, professore, si sta
scatenando il panico.

«L’opinione pubblica sta
realizzando che erano sacro-
sante le drastiche misure
chieste dal presidente della
Regione Luca Zaia alcuni
giorni fa. Sa che diceva Pa-
steur? “Quando conosco una
malattia non mi preoccupo
della cura ma di come preve-

rarchicamente superiore a
tutti gli altri ed é 1a tutela della
salute: davanti ad un virus per
cui non c¢i sono né farmaci né
vaccini 'unica risposta ¢ la
quarantena e 'isolamento. Al-

Virus, a Padova il primo morto d Ttalia
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tro che discriminazione».

Ora che si deve fare?

«Seguire le linee guida dal-
I'Oms: individuare la sorgente
del contagio, i contatti che si
sono via via propagati, sotto-
porre i casi sospetti alla qua-
rantena, isolare i pazienti po-
sitivi».

Vo’ & stato chiuso.

«Il Coronavirus €& sicura-
mente pitl contagioso della
Sars del 2002 e della Mers del
2012, con le sue 85 mila perso-
ne infette, il 99% delle quali - &
bene ricordarlo - in Cina, ma
il virus non viaggia nell’aria,
se non per uno-due metri a
partire dal malato. Per diffon-
dersi devessere collegato a
materie organiche come la sa-
liva, le goccioline secrete dal-
le mucose, insomma, ci vuole
un contatto ravvicinato. Per
essere chiari: se lei passeggia
per Vo’ non rischia nullax».

Ma se tocco un infetto si.

«Se il soggetto positivo si &
soffiato il naso, lei gli stringe
la mano e poi si mangia le un-
ghie o si tocca gli occhi corre
un serio rischio».

Eventuali oggetti contami-
nati sono pericolosi?

«Se T'oggetto & esposto al-
I'aria e al sole la disattivazione
del virus é questione di poche
ore. E per infettarsi un micro-
bo solo non basta, occorre
una carica virale maggiore».

La preoccupazione & quin-
di eccessiva?

«Diciamo la verita, con I'in-
fluenza stagionale i casi sono
molti, molti di piii. Nel 2009
la pandemia di influenza si
diffuse in tutti i continenti,
oggi il Coronavirus & stato ri-
scontrato in 26 nazioni».

Ma il Coronavirus sembra
pit letale dell'influenza.

«Lo ¢ in Cina, dove la letali-
ta & attorno al 2% dei casi, non
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nelle altre nazioni colpite, do-
ve siamo sotto I'1%. In questo
momento nel Sudest Asiatico
imperversano i virus Nipah e
Hendra che hanno tassi di le-
talita del 40% ma non genera-
no tutto questo allarme socia-
lex».

Perché non sono arrivati fi-
no a noi...

«La storia della virologia
insegna che piu un virus si
diffonde, meno & letale. Per
un motivo semplice: il virus &
un microbo parassita che non
ha interesse a uccidere l'ospi-
te, altrimenti si auto-estin-
gue. I virus pitt dannosi non
sono quelli che passano dal-
'uvomo alluomo ma quelli
che fanno il salto di specie
improvviso, dall’animale al-
T'uomo, come I'Hiv, che fu tra-
smesso da uno scimpanze».

Ma il Coronavirus non ¢
partito da un pipistrello?

«Certo ma per anni, prima
di passare a noi, € stato ospi-
tato da soggetti intermedi. Li
ha sviluppato la sua spiccata
affinita con 'uomo, diventan-
do particolarmente contagio-
so. Tenga conto che oggi co-
nosciamo altri quattro Coro-
navirus umani, tutti partiti da
animali. Sa cosa sono? Comu-
ni raffreddori».

E adesso che succedera?

«Conosciamo la sequenza
del virus, da una settimana
dieci laboratori nel mondo
stanno preparando i vaccini,
si stanno studiando i farmaci.
Si dovra capire quanto si mo-
difichera nell'uomo ma delle
due, I'una: o si estinguera co-
me la Sars, grazie alla quaran-
tena e all'isolamento, oppure
il virus diventera endogeno
all'uvomo, finendo per tramu-
tarsi, come gli altri Coronavi-
Tus, in un raffreddore».
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