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Ogn

i anno piu di trenta vittime
dall’influenza tradizionale

«Non dobbiamo farci prendere dal panico da coronavirus: gestiremo questa emergenza

-

Negli ultimi tempi

due persone
(entrambe non
vaccinate) sono morte,
con quadriclinici gia
COMPromessi

Mitia Chiarin

MESTRE. L'allarme coronavi-
rusnon puo farci dimentica-
re che anche I'influenza sta-
gionale miete vittime. Anzi,
se prendiamo ad esempio
quantostaaccadendonell’a-
rea veneziana, al momento
siregistra un decesso causa-
to da coronavirus ma solosa-
liti, nel frattempo, a due le
vittime dell'influenzastagio-
nale: da dati confermati
dall’'azienda sanitaria han-
no persolavita per I'influen-
za stagionale prima un pro-
fessionista che lavorava in
terraferma e poi, l'altro gior-
no, una signora sessanten-
ne. Entrambinonvaccinati.
«L/influenza stagionale ri-
mane uno dei pit grandi pe-
ricoli e la vaccinazione, non
smetteremo mai di dirlo, ri-
mane il pit grande alleato
che abbiamo a disposizio-
ne», ricorda Maurizio Scas-
sola, medico dimedicina ge-
nerale dal 1982, e vicepresi-
dente nazionale della Fede-
razione dei medici e ondon-
toiatri. [l medico, che & stato
negli anni coinvolto anche
come “medico sentinella” ci
conferma che di fronte alla
psicosi di massa per l'arrivo
del virus dalla Cina, per il
quale un vaccino ancora
non esiste, non sipuo pensa-
re di dimenticarsi dellin-
fluenza stagionale. «I sog-
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getti pittarischio oramai so-
nonotia tutti e vanno protet-
ti e tutelati: ci sono anziani,
diabetici, ipertesi, cardiopa-
tici, malati alle prese con
pneumopatie ostruttive o
croniche e soggetti in stato
di immunodeficienza. In
particolare penso alle perso-
ne sottoposte a trattamenti
con cortisone o in cura che-
mioterapica. Sono soggetti
a rischio che noi suggeria-
mo di vaccinare contro I'in-
fluenza e con I'antipneumo-
cocco.Non possiamo dimen-
ticare che anche la influen-
za stagionale puo uccidere
complicando quadri clinici
gia complessi. Nel frattem-
po, dal confronto che abbia-
mo avuto anche ieri con la
Regione, si puod dire che I'at-
tuale emergenza coronavi-
rus vede un rischio basso
conuna incidenza didecessi
che & poco pit alta a livello
mondiale della influenza
stagionale», spiega ancora
Scassola.

Il sistema veneto di sorve-
glianza dell'influenza
nell’'ultimo rapporto (trai3
eil 9 febbraio) indica una in-
cidenza della malattia di
11,35 casi per mille abitanti
con una stima in Veneto di
55.700 casi questa settima-
nae di oltre 285 mila da ini-
zio della sorveglianza. I pit
colpiti sono i bambini da ze-
roaquattro anni.

I dati della stagione
2018/2019 reperiti sempre
attraverso la regione Vene-
toindicano unnumero dica-
si graviparia 100 con 34 de-
cessilo scorso anno (24 trai
casi piu gravi). Guardando
al passato, dal 2009, i deces-
si sono in aumento: erano

stati 13 nel 2019 in Veneto.
Siearrivatiad un piccodi40
nel 2014 mentre nel 2016
sono stati 21 e 10 nel 2017.
Guardando al 2014, I'anno
con piti decessi, tutti risulta-
no collegati a casi gravi.
L'incidenza della malattia
era arrivata nel corso della
scorsastagione a 94,7 perso-
ne malate ogni mille abitan-
ti con unaincidenza elevata
sempre tra i bambini (paria
49,5 casi ogni mille abitan-
ti). Le dosi di vaccino utiliz-
zateinRegione sono state ol-
tre 784 mila con una coper-
tura vaccinale negli anziani
(over 65 anni) pari a 55,6

per cento.

Ma proprio tra gli anziani
si annoverano tanti casi di
soggetti potenzialmente ari-
schio. E quindi dai medici di
Medicina generale, in pri-
ma linea in questi giorni di
emergenza, assiemeai colle-
ghidegli ospedalie infermie-
ri, viene ribadito un concet-
tofondamentale. «Vaccinar-
si & fondamentale», spiega
un altro medico di base.
«Tutti cercano le mascheri-
ne che servono, lo ricordia-
mo, per evitare di passare
ad altri, specie ai soggettide-
boli e a rischio, la malattia
che abbiamo. Ecco anche la
vaccinazione ha un valore
importante, che tanti dimen-
ticano», spiega l'operatore
sanitario. E Scassola insiste:
«La mascherina ci serve per
non trasmettere il virus ad
altri. Ed & un modo per fare
altruismo», insiste. «Mariba-
disco», conclude Scassola,
«non sottovalutiamo il peri-
colo dell'influenza stagiona-
lee pernonfarlo,l'unicoele-
mento di certezza & la vacci-
nazione. Usiamola». —
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In questa farmacia e disponibile il nuoy
vaccino influenzals
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MAURIZIO0 SCASSOLA
VICEPRESIDENTE DELLA FEDERAZIONE
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