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RAZIONALE

Le ingenti risorse economiche e l’imponente sforzo organizzativo dedicati con brillanti ri-
sultati clinici al trattamento della fase acuta delle malattie cardiovascolari, corrono il rischio 
di non garantire nel tempo i loro risultati positivi, per un’insufficiente disponibilità nel terri-
torio di idonei programmi per la corretta gestione del paziente  nella delicata fase post-acuta 
e in quella cronica della malattia.
Dai dati della letteratura emerge a chiare lettere che il partecipare ad un percorso di Cardio-
logia Riabilitativa riduce significativamente morbilità, mortalità e costo sanitario del cardio-
patico post-acuto, evitando molte re-ospedalizzazioni e riducendo il consumo farmaceutico. 
La Cardiologia Riabilitativa, rappresenta uno dei pochi interventi in grado di migliorare la 
qualità di vita e di ridurre la disabilità del paziente cardiovascolare, favorendone il ritorno ad 
un ruolo attivo nella società.  Essa si propone pertanto come il modello organizzativo ideale 
per una gestione integrata del cardiopatico nel passaggio dalla fase dell’acuzie, gestita dallo 
Specialista ospedaliero, a quella territoriale post-acuta e della cronicità,  gestita dal Medico 
di Medicina Generale e dallo Specialista ambulatoriale.  
Per vari motivi di tipo organizzativo, purtroppo, non tutti i cardiopatici vengono riferiti ai 
servizi di Cardiologia Riabilitativa direttamente dai reparti per acuti. Le attuali Linee Guida, 
però, prevedono che il paziente possa essere avviato ad un percorso di  Cardiologia Riabilita-
tiva fino a 12 mesi dall’evento acuto. Questa indicazione di Classe I dà l’opportunità ai Medi-
ci di Medicina Generale e agli Specialisti ambulatoriali di riferire i pazienti alla Cardiologia 
Riabilitativa anche dopo la dimissione ospedaliera, pur rispettando i fondamentali criteri di 
appropriatezza e di priorità. L’obiettivo del presente Convegno è quello di “fare rete”,  favo-
rendo la creazione di sinergie tra Medici di Medicina Generale e Cardiologi ospedalieri, al 
fine di ottimizzare la gestione territoriale del cardiopatico nella  fase post-acuta.
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PROGRAMMA

Ore 14.00 – Registrazione

Ore 14.15 -  Saluto delle Autorità 

PRIMA SESSIONE ore 14.30 – 16.40

La Cardiologia Riabilitativa: Update 2015
Moderatori:  Paolo Sarasin   Franco Giada

Cardiologia riabilitativa: razionale e risultati clinici Pino Favretto
Indicazioni attuali e priorità alla cardiologia riabilitativa Valentina Pescatore
Le nuove frontiere: il paziente con stroke ischemico-TIA   Maela Masato
Il modello organizzativo di tipo multidisciplinare Erica Brugin
Tavola rotonda: la dicotomia tra linee guida e realtà locali
 Discussant: E. Mantovani, C. Fattorello, D. Vendrame, R. Zanibellato

Ore 16.40 – Coffee break “antiossidante”

SECONDA SESSIONE ore 17.00  -  19.30

La Gestione del Cardiopatico nella Fase Post-Acuta
Moderatori: Daniele D’Este   Dorino Danieli

I nuovi anticoagulanti orali: dai mega trials alla pratica clinica  Fabio Montagna 
La doppia antiaggregazione dopo SCA: con quali molecole e per quanto  tempo ?  
Carlo Penzo 
I nuovi farmaci antianginosi: quale ruolo nel paziente post-acuto? Albino Zanocco
PUFA n-3: indicazioni attuali  Marco Pietra 
Aderenza e riconciliazione terapeutica Raffaele Franzolin  
Tavola rotonda: la gestione integrata del paziente candidato alla terapia anticoagulante
Discussant: L. Barbacane, O. Barbato, A. Lupo, C. Zalunardo

Ore 19.50  - ECM

Ore 20.00  - Chiusura lavori



MODERATORI E RELATORI

LUCA BARBACANE  MMG Martellago  ENZO MANTOVANI Card. Camposampiero
ORNELLA BARBATO  Medicina Mirano   MAELA MASATO Neurologia Mirano
ERICA BRUGIN Cardiologia Riabilitativa Noale FABIO MONTAGNA  MMG Spinea 
DORINO DANIELI  MMG Dolo   CARLO PENZO Cardiologia Mirano
DANIELE D’ESTE Cardiologia Dolo  MARCO PIETRA Cardiologia Dolo 
CARLO FATTORELLO Neurologia Mirano  VALENTINA PESCATORE Card. Riab. Noale  
PINO FAVRETTO Cardiologia Riabilitativa MdL  PAOLO SARASIN MMG Spinea  
RAFFAELE FRANZOLIN MMG Noale DANIELA VENDRAME MMG Spinea
FRANCO GIADA Cardiologia Riabilitativa Noale CARLO ZALUNARDO MMG Noale
ANTONIO LUPO Cardiologia Mirano ROBERTO ZANIBELLATO MMG Scorze’

ALBINO ZANOCCO Cardiologia Mirano

INFORMAZIONI GENERALI

Guardia Medica
A partire dalle ore 13.00 sarà attivato  il servizio di Guardia Medica

Sede del convegno
Sala Convegni, Ospedale PF Calvi
Piazzale Bastia 1
30033 Noale (VE)

Destinatari ECM
100 Medici di Medicina Generale, Cardiologi, Internisti, Medici dello Sport, Neurologi.

ISCRIZIONI

La partecipazione al Convegno è gratuita. Per motivi organizzativi è fortemente raccoman-
data la pre-iscrizione mediante l’invio dei propri dati anagrafici all’indirizzo mail info@
eolocongressi.it, oppure sul sito www.eolocongressi.it alla sessione congressi&eventi o su 
contatti

CON IL CONTRIBUTO


