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.. Superficie: 24 %

«Tamponi da aggiornare»
Ma il sistema dei controlli
rischia di andare in tilt

Le linee guida del centro Ue delle malattie
Per eseguire ogni test serviranno piit giorni

1 TIMORI
«l’'aumento di contagiosita
puo mandare in crisi

i ricoveri in ospedale»
Maria Sorbi

W La variante inglese del virus
scombina le carte di un sistema
che, seppur scricchiolante, ga-
rantisce una mappatura giorna-
liera dei contagi. E rischia di far
risultare obsoleti i tamponi uti-
lizzati finora, mandando in tilt
ilmeccanismo delle diagnosi ra-
pide. I reagenti infatti non rile-
vano la mutazione genetica del
Covid appena scoperta. «Per in-
dividuarla - spiega Claudio Ba-
lotta, I'infettivologa dell’ospeda-
le Sacco che a febbraio aveva
isolato il ceppo italiano del vi-
rus - bisogna fare dei passaggi
in pittrispetto al tampone di og-
gi, che richiedono due o tre gior-
ni di tempo. Bisogna estratte
I'Rna e analizzarlo, procedi-
mento piuttosto complesso. Oc-
corre un’analisi molecolare per
rilevare la sequenza».

1l Centro europeo per il control-
lo delle malattie (Ecdc), in un
rapporto pubblicato sul suo si-
to, da per certo che la variante
isolata in Gran Bretagna era in
circolazione da novembre e ipo-
tizza una necessita, che per ora
non é ancora diventata proto-
collo: i laboratori europei do-
vranno ricontrollare e aggiorna-
re i nucleotidi usati nei vari me-
todi diagnostici del SarsCov2,

quali i tamponi molecolari e i
test antigenici rapidi. Conla ter-
za ondata di contagi alle porte
sarebbe un guaio ridisegnare il
sistema diagnostico e, nella mi-
gliore delle ipotesi, vorrebbe di-
re raddoppiare i tempi di attesa
sugli esisti dei test. Un lusso che
non ci si puo permettere, dopo
aver vanificato la possibilita di
tracciare i contagi a causa del
numero abnorme di casi.
«Eppure - spiega Carlo Federi-
co Perno, direttore del diparti-
mento di Microbiologia al Bam-
bin Gestt di Roma - sarebbe uti-
le analizzare i tamponi gia fatti
per verificare la portata di que-
sta ultima variante del virus.
Certo, occorrono tempo e risor-
se ma credo varrebbe la pena
destinare pili finanziamenti al-
la sanita e alla diagnostica del
Covid».

Variante o non variante, quel
che conta & sapere se una perso-
na e contagiata o meno. [ test di
oggi infatti rilevano le parti pit
interne e stabili della cellula del
Covid e non quelle pit1 in super-
ficie, come la «versione ingle-
Se».

«Per questo credo che sia im-
portante capire la diffusione
della variante Covid per un
aspetto epidemiologico e per
avere un quadro chiaro della
circolazione dell'infezione. Ma
al momento, ai fini della cura
della singola persona, sapere se
c¢’e la variante 0 meno non cam-
bia le cose» specifica il virologo.
Certo & che se davvero questa

novita equivale a dire che il vi-
rus passa di persona in persona
pilt velocemente, le conseguen-
ze sul sistema sanitario saran-
no pesanti e potrebbero rende-
re ancora piu potente la temu-
tissima terza ondata, confer-
mando la necessita di nuove mi-
sure e la chiusura delle scuole
anche dopo le feste.

«Sarebbe un guaio - commenta
il vice presidente dei medici
Fnomceo, Giovanni Leoni - Cal-
coliamo che gia adesso molti
ospedali del Nord Italia ha occu-
pati il doppio dei letti Covid ri-
spetto alla prima ondata e il
70% dei reparti di terapie sub
intensive sono stati trasformati
in reparti Covid. Un’accelerata
in questo momento creerebbe
seri problemi per il sistema sani-
tario».

Sembrano invece nulle le conse-
guenze della variante inglese
sui vaccini: quelli Pfizer sono in
grado di combatterla. E se cosi
non dovesse essere per tutti, si
potra riadattare la formula del
vaccino in modo (e tempi) ab-
bastanza snelli senza dover ripe-
tere per intero la sperimentazio-
ne.
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