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Il corso di formazione 
ha l’intento di chiarire l’attuale situazione a livello 
diagnostico (quando è utile svolgere indagini più 
accurate e quali individui hanno diritto ad indagini 
strumentali più approfondite) ed  a livello terapeutico 
(chi necessita di trattamenti farmacologici, quali sono i 
più efficaci e complianti, quali individui hanno diritto 
alla rimborsabilità della terapia farmacologica) 
dell’osteoporosi e coxartrosi.

Innanzitutto si vuole chiarire al MMG il quadro clinico di 
un paziente affetto da coxartrosi in  modo che l’individua-
zione dei pazienti che realmente necessitano di un 
intervento chirurgico di sostituzione d’anca sia più 
semplice ed efficace. Il tutto per dare possibilità a questi 
pazienti di migliorare le proprie condizioni e la propria 
qualità di vita.
Sarà inoltre opportuno fare una panoramica sul 
problema del tromboembolismo venoso, assai frequente 
e rischioso in chirurgia ortopedica maggiore. Si daranno 
degli opportuni consigli ai MMG in modo da chiarire i 
frequenti dubbi su durata della profilassi, tipologie di 
farmaci da preferire, aspetti medico legali da rispettare.

In secondo luogo si vuole sensibilizzare il MMG alla 
patologia dell’osteoporosi, così frequente ed inabiliz-
zante. Il medico di Medicina Generale verrà conivolto e 
sensibilizzato, attraverso la presentazione di una serie di 
casi clinici interattivi, alla diagnosi precoce in ambulato-
rio, di fondamentale importanza per evitare fratture 
successive le quali sono fortemente compromettenti la 
qualità di vita del paziente, oltre ad essere una spesa 
sociale molto elevata.
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PROGRAMMA SCHEDA DI ISCRIZIONE

15 marzo 2008

Sono stati assegnati n.5 Crediti Formativi ECM 
per le figure di medico di Medicina Generale e 
medico di Ortopedia e Traumatologia.
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9.00 Registrazione dei partecipanti

9.15 Apertura dei Lavori
 Presentazione del Corso
 Stefano Freguja, Andrea Miti 

9.30 Coxartrosi:
 - quando operare 
 - attualità e prospettive delle protesi dell’anca                                 
 Stefano Freguja

10.00 Profilassi del tromboembolismo venoso:                                             
 - importanza di una adeguata prevenzione 
 del TEV nel paziente ortopedico e medico
 - EBPM e farmaci antitrombotici di ultima 
 generazione
 Stefano Freguja

10.30 Discussione 

10.45 Coffee Break

11.00 Epidemiologia dell’osteoporosi 
 e tecniche diagnostiche
 Adriano Bonazza

11.30 Fattori di rischio e Nuovi LEA                                                            
 Roberto Mameli

12.00 La frattura osteoporotica:  
 - Quali sono le più frequenti
 - Come trattarle                                                                                        

Paolo Sambo

12.30 Osteoporosi nel grande anziano                                                     
Luciana Malvasi

                                                                                                                                                           
13.00 Colazione di lavoro 

14.00 Prevenzione Farmacologica 
 della frattura osteoporotica

Paolo Morachiello

La nuova nota 79                                                                                
Roberto Mameli

15.00 Presentazione casi clinici interattivi                                                    
Adriano Bonazza

 Roberto Mameli 
 Paolo Moracchiello
 Paolo Sambo

16.00 Discussione                                          
moderatori: Stefano Freguja, Andrea Miti

16.30 Test di valutazione dell’apprendimento

17.00 Conclusione dei lavori




