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PROGETTO “LOVE YOURSELF”

Lotta all’alcol, dentisti in trincea

Il presidente Nicolin: «Pericolo sottovalutato, serve informazione»

D VENEZIA

L’alcol rimane uno dei principa-
li nemici dei giovani d’oggi. Un
progetto di sensibilizzazione ri-
volto agli studenti delle scuole
medie € gia pronto, ma da un
anno si & arenato nei meandri
della burocrazia. Ad averlo idea-
to e a promuoverlo & Giuliano
Nicolin, presidente della Com-
missione Albo Odontoiatri di
Venezia, supportato dallo stes-
so Ordine dei Medici di Venezia,
dal Comune e anche dalla Re-
gione che ne ha chiesto unama-
trice continuativa in ambito sco-
lastico. Tuttavia «Love Yourself»
non riesce a sfondare, nono-
stante sia stato trovato uno
sponsor pronto aregalare un ta-
blet agli studenti pili meritevoli
del concorso che caratterizza il
progetto. «Dispiace la situazio-
ne che stiamo affrontando», af-
ferma il Nicolin, «crediamo mol-
to nell'importanza di un proget-
to come questo, ideato per sen-
sibilizzare i giovani a fronte di
un problema, I'alcolismo, che
staaumentando nella nostra so-
cieta in maniera preoccupante.
Tutto sembrava andare per il
verso giusto, poi non sappiamo
per quale motivo non si e riusci-
tia prendere piede nelle scuole,
ed & un peccato. Sembrava si po-
tesse cominciare gia prima del-
la chiusura dello scorso anno
scolastico, poi a settembre, e in-
vece siamo ancora in attesa che
si concretizzi».
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getto «Love Yourself» &€ Emanue-
le Scafato, presidente della So-
cietaitaliana di alcologia e diret-
tore dell’Osservatorio nazionale
sull’alcol. 1117 % di tutte le intos-
sicazionialcoliche registrate nei
Pronto Soccorso italiani riguar-
da giovani con meno di 14 anni
eunaragione c’e. Sottoi21 anni
I'organismo non ha maturato la
capacita tipica di un adulto ade-
molire I'alcol. Essendo carente
l'attivita dell’enzima alcoldei-
drogenasi, prodotto nel fegato,
I'alcol circola immodificato
nell’organismo, agendo diretta-
mente sulle strutture pit vulne-
rabili: le membrane cellulari di
cervello e fegato, provocando-
danni. Per Scafato I'alcol «& pilt
pericoloso delle droghe» pro-
prio perché il suo uso & «<norma-
lizzato» da molti genitori, oltre
che da commercianti che lo ven-
dono ai giovani senza verificar-
nel’eta.
Scopo del progetto & mettere
a disposizione delle scuole per-
corsi educativi di familiarizza-
zione con i temi del consumo e
abuso di bevande alcoliche.
Spazio quindi a incontri, ainda-
gini conoscitive con questionari
anonimi e alla realizzazione di
cortometraggi per gli studenti
delle classi terze. Il miglior ela-
borato, individuale o di gruppo,
riceverebbe 250 euro di premio
e unriconoscimento in materia-
le didattico andrebbe anche alla
scuola. Ma il condizionale pur-
troppo e ancora d’obbligo.
Simone Bianchi

Giuliano Nicolin

Green diesel sui vaporetti ;-
sperimentazione avviata pr




